
 

Sonntag, 31. Oktober 2021 

 

  

J + S Modul Fortbildung Kindersport 

 

          

                                                              

Z E I T H  A  L  L  E   -  1 
( U G ) 

 H  A  L  L  E  -  2 
( U G ) 

 H  A  L  L  E  -  3 
( U G ) 

 H  A  L  L  E  -  4 
( O G ) 

 H  A  L  L  E  -  5  
( O G ) 

H  A  L  L  E  -  6 
( O G ) 

        

08.30 - 09.00       A N M E L D U N G    +    B E G R Ü S S U N G     ( E G )     

09.00 - 09.20       G E M E I N S A M E S     E I N L A U F E N           ( U G )     

09.30 - 10.30 

 

 

  

 

J + S 
Theorie  /  News  

 
60 Teilnehmer/Innen N

 a
 d

 i 
a 

 

 

  

 

  

 

 

M
u

ki
 

 

Überraschungs - Lektion 
 

Muki Turnen mit Null 
Material 

 
 

R
u

th
 

10.40 -  11.40 
 
 

J 
+ 

S 
 M

o
d

u
l 

 

J + S 
Ausdauer  

“Beziehung gestalten 
und Team stärken“. 

 
Max. 28 Teilnehmer 

C
 h

 r
 i 

s 
t 

i a
 n

 

J 
+ 

S 
 M

o
d

u
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J + S 
Workshop  

“Persönliche Entwicklung 
unterstützen“. 

 
Max. 28 Teilnehmer 

M
 a

 x
 i 

J 
+ 

S 
 M

o
d

u
l 

 

J + S 
 

“Beziehung gestalten und 
Team stärken“. 

 
Max. 28 Teilnehmer 

U
 r

 s
 

 

 

  

 

 

M
u

ki
  

 

Herbst - Lektion 
 

mit Handgeräten 
Experte STV 

 D
o

m
in

iq
u

e 

11.40 - 12.40      M I T T A G S     -     P A U S E      

12.40 - 13.40 

J 
+ 

S 
 M

o
d

u
l 

 

J + S 
Ausdauer  

“Beziehung gestalten 
und Team stärken“. 

 
Max. 28 Teilnehmer 

C
 h

 r
 i 

s 
t 

i a
 n

 

J 
+ 

S 
 M

o
d

u
l 

 

J + S 
Workshop  

“Persönliche Entwicklung 
unterstützen“. 

 
Max. 28 Teilnehmer 

M
 a

 x
 i 

J 
+ 

S 
 M

o
d

u
l 

 

J + S 
 

“Beziehung gestalten und 
Team stärken“. 

 
Max. 28 Teilnehmer 

U
 r

 s
 

 

 

  

 

 

M
u

ki
  

 

Überraschungs - Lektion 
 

C
 o

 r
 i 

n
 n

 e
 

13.50 - 14.50 

J 
+ 

S 
 M

o
d

u
l 

 

GETU - Grundlagen  
 

“Persönliche 
Entwicklung 

unterstützen“. 
Max. 28 Teilnehmer 

T 
h

 o
 m

 a
 s

 

J 
+ 

S 
 M

o
d

u
l 

 

J + S 
Street Racket  

“Beziehung gestalten 
und Team stärken“. 

 
Max. 28 Teilnehmer 

U
 r

 s
 

J 
+ 

S 
 M

o
d

u
l 

 

J + S 
Badminton 

 
 
 

Max. 28 Teilnehmer 

C
 h

 r
 i 

s 
t 

i a
 n

 

 

 

  

 

 

M
u

ki
  

 

Besuch im Geisterschloss 
 

Gruselgeschichte. 
 
 M

 a
 r

 i 
a 

n
 n

 e
 

15.00 - 16.00 

J 
+ 

S 
 M

o
d

u
l 

 

GETU - Grundlagen  
 

“Persönliche 
Entwicklung 

unterstützen“. 
Max. 28 Teilnehmer 

T 
h

 o
 m

 a
 s

 

J 
+ 

S 
 M

o
d

u
l 

 

J + S 
Street Racket  

“Beziehung gestalten 
und Team stärken“. 

 
Max. 28 Teilnehmer 

U
 r

 s
 

J 
+ 

S 
 M

o
d

u
l 

 

J + S 
Badminton 

 
 
 

Max. 28 Teilnehmer 

C
 h

 r
 i 

s 
t 

i a
 n

 

 

 

  

 

 

M
u

ki
  

 

Der Wassertropfen 
 

Barfuss - Lektion mit 
Partnerübungen 

 
 

C
 o

 r
 i 

n
 n

 e
 

16.10 - 17.10 

 

 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 

  

 

  

 

  

 

  

 

 

17.20 - 17.30      K U R S S C H L U S S                                                                                   01.10.2021  



 


