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Herzlich willkommen zur Kantonal-
meisterschaft 2025 in Biel!  
Bienvenue aux championnats cantonaux 2025 à Bienne!  

 
Wir heissen alle Gymnastinnen, Trainerinnen, Kampfrichterinnen, Eltern und Gäste ganz herzlich 
willkommen zu der Berner Kantonalmeisterschaft der Rhythmischen Gymnastik. 
 
Nach monatelangem Training und unermüdlichem Einsatz ist nun der Moment gekommen, in dem 
all die harte Arbeit auf der Wettkampffläche sichtbar wird. Unsere Gymnastinnen aus dem Kanton 
Bern zeigen ihr Können mit verschiedenen Handgeräten – mit Feingefühl, Präzision und persönli-
chem Ausdruck.  
 
Ein herzliches Dankeschön gilt allen, die diesen Anlass möglich machen:  
Den Trainerinnen, die mit grossem Engagement und viel Herzblut ihre Athletinnen durch die Sai-
son begleitet haben. Den Kampfrichterinnen danken wir für ihren Einsatz und ihre wichtige Rolle 
im Wettkampfgeschehen. Ein besonderer Dank geht auch an die engagierten Helferinnen sowie 
an unsere Sponsoren für ihre wertvolle logistische und finanzielle Unterstützung – insbesondere, 
da dieser Anlass nicht im Heimatort der RG Ittigen stattfindet und mit besonderen Herausforderun-
gen verbunden war. 
 
Ein besonderer Dank geht an Gym Biel/Bienne für die Unterstützung bei der Vorbereitung der 
Kantonalmeisterschaft, insbesondere an Präsidentin Caroline Ruchti sowie an Anja Altorfer, Spit-
zensportverantwortliche des TBS. 
 
Insgesamt nehmen 20 Gruppen und über 100 Gymnastinnen aus dem Kanton Bern teil – ein be-
eindruckendes Zeichen für das Engagement und die Begeisterung für diesen Sport. 
 
Wir wünschen allen Teilnehmerinnen viel Erfolg, reibungslose Abläufe und dem Publikum span-
nende, mitreissende Darbietungen! 
________________________________________ 
Organisationskomitee Kantonalmeisterschaft 2025 
Verein RG Ittigen 
 
  

https://www.rgittigen.ch/clubdesk/w_rgittigen/www.be.ch/logos-fonds
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Kantonalmeisterschaft 2025 / championnats cantonaux 2025 
 
Datum/ date Samstag, 7. Juni 2025 
Ort/ lieu Sporthalle Esplanade, Silbergasse 44 2503 Biel 
Eintrittspreis/ prix d’entrée 

 

Erwachsene   CHF 10.00  
AHV / in Ausbildung CHF 8.00  
Kinder bis 16 Jahre gratis  
 
Adultes:  CHF 10.00  
AVS / étudiants CHF 8.00  
Enfants jusqu’à 16 ans  gratuit 

  
Weitere Informationen/  
plus d’informations 

https://rgittigen.ch/wettkaempfe/Kantonalmeister-
schaft2025 
Ablauf (Rotationen)/ Ordre de passage - ca. 1 Woche vor 
dem Wettkampf/ une semaine avant la compétition. 
 

Rangverkündigung/  
proclamation des résultats 
 

19:15 Uhr 
https://rgform.eu/menu.php  

Kontaktperson/  
personne de contact 

Daniel Zürcher - Tel. 079 593 3035 

 
Fundbüro/ objets trouvés Unten vor den Garderoben an der markierten Stelle/ En 

bas, devant les vestiaires à l’endroit marqué 
  
Notfall, Sanität beim Hallenein-
gang/ infirmerie à l’entrée de la 
salle 

 

 
Aleksandra Pohonets Tel. 076 528 72 35 
 

Wettkampffläche/ Garderoben/ 
salle de compétition / vestiaires 

Eltern und Begleitpersonen haben keinen Zutritt. / Les pa-
rents et les amis n'ont pas accès. 
 

Tribünen/ tribunes  
 

Essen und Trinken ist auf den Tribünen nicht gestattet. /  
Il est interdit de boire et de manger sur les tribunes. 
 

Rauchen/ fumée 
 

In der ganzen Anlage ist das Rauchen verboten. / Il est in-
terdit de fumer dans tout le centre sportif. 
 

Hunde/ chiens Das Mitbringen von Hunden in die Hallen ist nicht gestat-
tet. / Il est interdit d’amener des chiens dans les halles. 

  

https://rgform.eu/menu.php
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Festwirtschaft / cantine 
 

Kleine Karte  

Hot-Dog (Poulet) 6,00 

Poulet Würstli mit Brot 6,00 

  

Sandwiches  

Käse, Truten, Schinken 6,00 

  

Imbiss  

Gipfeli, Mütschli 2,50 

Hausgebäck / Kuchen 3,50 

Süssigkeiten 2,00 

Pommes Chips (Nature / Paprika) 3,00 

Früchte 1,00 

  

Getränke kalt  

Mineral mit/ohne Kohlensäure 3dl offen 2,50 

Schorle, Eistee, Cola 3dl offen 3,00 

Mineral 1.5 L 6,00 

Capri-Sun 2,00 

  

Getränke warm  

Kaffee / Espresso  3,50 

Cappuccino 4,00 

Tee 3,00 
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Zeitplan / calendrier prévisionnel 
 

07:00  Hallenöffnung/ Ouverture de la salle 

07:45 Trainerinnensitzung/ Séance des entraîneurs 

08:00 Kampfrichterinnensitzung/ Séance des juges 

 

08:30 Wettkampfbeginn/ Début de la compétition. P2 reg & nat 

10:10 P3 reg & nat 

11:35 P4 reg & nat 

12:00 Apéro Ehrengäste/ Apéro pour nos invités 

12:40 P1 reg 

 

13:15 Mittagspause/ Pause de midi 

 

13:15 Teppichtraining Gruppen G1, G2, G3, G4/  

    Entraînement des groupes G1, G2, G3, G4 

 

13:45 1. Durchgang  G1, G2, G3, G4/ 1er passage G1, G2, G3, G4 

15:05 2. Durchgang  G1, G2, G3, G4/ 2e passage G1, G2, G3, G4 

16:20  P5 reg & nat 

17:20 P6 reg & nat 

19:15 Rangverkündigung/ Remise des prix 

 
 
  

https://www.rgittigen.ch/clubdesk/w_rgittigen/www.broennimann-sauter.ch
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Teilnehmende Vereine / sociétés participantes 
 

Gym Biel-Bienne STV RG Langenthal  

RG Ittigen RG TV Thun 

  
 

Kampfrichter*innen / juges 
 

Divina Grosjean Chefkampfrichterin/ responsable des juges  

Miriam Zürcher RG TV Thun   

Natascha Widmer RG TV Thun 

Joy-Anna Hinde  RG Ittigen 

Sonja Niederhäuser RG Ittigen  

Marina Zimmermann  STV RG Langenthal  

Vianne Bösch STV RG Langenthal 

David Torres Stützpunkt Biel & Region  

Mélissa Reymond Gym Biel-Bienne 

 
 
  

https://www.proverit.ch/
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Teppichtrainingsplan Gruppen / plan d’entraînement de tapis 
 
Gruppe Training  

Wettkampftep-
pich … 3min 

Training  
Teppich Vorwettkampf-
halle … 4min 

Durchgänge 

  Training 1 Training 2 Durchgang 1 Durchgang 2 

Gym Biel Bienne G1.4 r. - 13:15 Uhr 14:35 Uhr 13.45 Uhr 15.05 Uhr 

RG Ittigen G1.3 reg. - 13:19 Uhr 14.34 Uhr 13.48 Uhr 15.08 Uhr 

Gym Biel Bienne G1.3 r. - 13:23 Uhr 14.38 Uhr 13.51 Uhr 15.11 Uhr 

RG Ittigen G1.2 reg. - 13:27 Uhr 14.42 Uhr 13.55 Uhr 15.15 Uhr 

Gym Biel Bienne G1.1 r. - 13:31 Uhr 14.46 Uhr 13.58 Uhr 15.18 Uhr 

RG TV Thun G1 reg. - 13:35 Uhr 14.50 Uhr 14.01 Uhr 15.21 Uhr 

Gym Biel Bienne G1.2 r. - 13:39 Uhr 14.54 Uhr 14.05 Uhr 15.25 Uhr 

RG Langenthal G1 nat. - 13:43 Uhr 14.58 Uhr 14.08 Uhr 15.28 Uhr 

Gym Biel Bienne G1 nat. - 13:47 Uhr 15.02 Uhr 14.11 Uhr 15.31 Uhr 

RG Ittigen G1 nat. - 13:51 Uhr 15.06 Uhr 14.15 Uhr 15.35 Uhr 

RG TV Thun G1 nat. - 13:55 Uhr 15.10 Uhr 14.18 Uhr 15.38 Uhr 

RG Langenthal G2 13:15 Uhr 13:59 Uhr 15.14 Uhr 14.21 Uhr 15.41 Uhr 

Gym Biel Bienne G2 13:18 Uhr 14:03 Uhr 15.18 Uhr 14.25 Uhr 15.45 Uhr 

RG Ittigen G2 13:21 Uhr 14:07 Uhr 15.22 Uhr 14.28 Uhr 15.48 Uhr 

RG TV Thun G3 13:24 Uhr 14:11 Uhr 15.26 Uhr 14.31 Uhr 15.51 Uhr 

Gym Biel Bienne G3 13:27 Uhr 14:15 Uhr 15.30 Uhr 14.35 Uhr 15.55 Uhr 

RG TV Thun G4 2 13:30 Uhr 14:19 Uhr 15.34 Uhr 14.38 Uhr 15.58 Uhr 

Gym Biel Bienne G4 13:33 Uhr 14:23 Uhr 15.38 Uhr 14.42 Uhr 16.02 Uhr 

RG TV Thun G4 1 13:36 Uhr 14:27 Uhr 15.42 Uhr 14.45 Uhr 16.05 Uhr 

RG Ittigen G4 13:39 Uhr 14:31 Uhr 15.46 Uhr 14.49 Uhr 16.09 Uhr 
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Startliste / liste de départ 
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Ablauf (Rotationen) / ordre de passage 
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Sponsoren / sponsores 
 

• AXA Versicherungen AG 

• Bäckerei-Konditorei Krenger, Bolligen, Stettlen 

• Blaser Dachfenster GmbH, Ittigen 

• Malerei Blaser GmbH, Bern 

• Brönnimann Sauter GmbH, Bern 

• Carrosserie Leuenberger, Ittigen 

• Concepta Design 

• Coop Group 

• DANEXiS AG, Ittigen 

• Easyhomes Immobilien AG 

• Gemeinde Ittigen 

• Proverit AG, Zollikofen 

• Speedie-Umzug, Liebefeld 

• SWISSLOS Sportfonds Kanton Bern  

• ZP Group AG 
 

Das Organisationskomitee des Ittiger Cups 2025 möchte sich bei allen Helferinnen und Helfern 
herzlich bedanken, da ohne ihren wichtigen Einsatz ein solcher Anlass nicht möglich wäre. 
Ebenfalls bedanken wir uns bei unseren Sponsoren und der Gemeinde Ittigen für ihre 
Unterstützung.  
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Organisationskomitee / comité d’organisation 
 
Präsidium OK / responsable du CO Daniel Zürcher  
Technische Leitung / direction technique Chrisoula Baumann, Joy-Anna Hinde 
Sekretariat / secrétariat Mirjam Morales, Jürgen Homann 

Finanzen / finances Paola Guido 
Sponsoring Stefan Blaser  
Dekoration & Geschenke / décoration &  
cadeaux Marina Mettler 
Festwirtschaft / cantine Hans-Peter Graf/ 
 Raphael Volery, Tabea Volery 
Kommunikation /communication Olga Dragomirova 
Rechnungsbüro /  
responsable du bureau de calcul Marc Probst 
Chefkampfrichterin / responsable des juges Divina Grosjean-Münger 
 

 
  

https://www.rgittigen.ch/clubdesk/w_rgittigen/malereriblaser.ch
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Informationen und Weisungen / informations et directives 
 
Telefon des Veranstalters 
Während und nach Wettkampf: 

Tel. 079 593 30 35, Daniel Zürcher  

 

Téléphone de l’organisateur 
Pendant et après la compétition: 
tel.  079 593 30 35, Daniel Zürcher  

Fundbüro 
Unten vor den Garderoben an der markier-
ten Stelle. Nach der Veranstaltung: Tel. 079 
195 41 85 
 

Objets trouvés 
 En bas, devant les vestiaires à l’endroit mar-
qué. Après l’événement:  
tel. 079 195 41 85 

Notfall, Sanität 
Sanitätsraum bei den Garderoben: Alek-
sandra Pohonets Tel. 076 528 72 35 
 

En cas d’urgence, infirmerie 
Une infirmerie se trouve près des vestiaires: 
tel. Aleksandra Pohonets Tel. 076 528 72 35 
 

Haftung 
Der Organisator lehnt jede Haftung für Per-
sonen- und Sachschäden sowie Diebstahl 
ab. Die Versicherung ist Sache der Teilneh-
merinnen. 
 

Responsabilité 
L’organisateur décline toute responsabilité 
en cas de dommages quels qu’ils soient 
ainsi qu’en cas de vol. L’assurance est du 
ressort des participantes 
 

Zutritt Wettkampffläche / Garderoben 
Zutritt im EG ist aus organisatorischen Grün-
den gesperrt. Bitte Zugang via OG/Aussen-
treppe benützen. 
 
Publikum  
Zutritt für Zuschauer und Eltern nur im 1. 
OG erlaubt. 

 

Accès salle de compétition / vestiaires 
L'accès au rez-de-chaussée est bloqué pour 
des raisons d'organisation. Veuillez utiliser 
l'accès par le premier étage. 
 

Public 
Accès pour les spectateurs et les parents 
uniquement au premier étage. 

Tribünen 
Essen und Trinken ist auf den Tribünen 
nicht gestattet. 
 

Tribunes 
Il est interdit de boire et de manger sur les 
tribunes 

Fotografieren / Handy 
Aus Rücksicht auf die Gymnastinnen bitten 
wir Sie, während der Wettkampfübung beim 
Fotografieren auf Blitzlicht zu verzichten und 
das Handy auszuschalten. 
 

Photographie / portable 
Par respect des gymnastes, le public est 
prié de ne pas prendre de photos au flash 
pendant le passage des gymnastes et 
d’éteindre les portables 

Rauchen und Alkohol 
Der Veranstalter steht für den Schutz vor 
Passivrauchen und die Einhaltung der Alko-
holjugendschutzbestimmungen ein. 
In der ganzen Anlage ist das RAUCHEN 
verboten. 

Tabac et alcool 
L’organisateur s’engage pour la protection 
contre le tabagisme passif et le respect des 
dispositions de protection de la jeunesse en 
matière d’alcool.  
Il est interdit de fumer dans tout le centre 
sportif 
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Veranstaltungsort / lieu de l’événement  
 
Adresse: Sporthalle Esplanade Silbergasse 44 2503 Biel/Bienne 
Siehe auch: Sporthalle Esplanade Biel. 
 
Parkhaus:  
Parkplatz gebührenpflichtig APCOA Kongresshaus cirka 2.50 CHF / Stunde 
Blaue Zone (Parkingpay) Tageskarte 7 CHF 
 
Parking payant APCOA Palais du congrès environ 2.50 CHF / h. 
Zone bleu (Parkingpay) Tarif journalier CHF 7. 
 
Anreise mit ÖV / Transports publics 
Haltestelle Kongresshaus 150m, NFB9, Bus 74. / Arrêt Palais des congrès 150m, NFB9, Bus 74. 
 
 

 
 

Resultate / résultats 
 
Die Resultate sind online via ksis.eu (https://www.rgform.com/) verfügbar: ksis - Berner Kantonal-
meisterschaft 2025 

Les résultats sont disponibles online sous ksis.eu:  
 

 
 
 
 

Aufwiedersehen / au revoir  
 
 

https://www.google.com/maps/place/Sporthalle+Esplanade/data=!4m2!3m1!1s0x0:0xfb412551ce242a98?sa=X&ved=1t:2428&ictx=111
https://www.rgform.com/
https://www.rgform.eu/event.php?id_prop=8579
https://www.rgform.eu/event.php?id_prop=8579

